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Propos

pour tous




Abbaye cistercienne de Boulaur

POUR QUI ?

L'abbaye de Boulaur, un lieu de
ressourcement pour toute la famille.
Soyez toujours les bienvenus !
Plusieurs propositions vous sont
offertes ou chacun trouvera de quoi
se réjouir et retrouver le Seigneur.

Familles

Magasin monastique

Visite historique ou de la ferme
(salle pédagogique pour les petits et les

grands !)

Offices liturgiques chantés en chant grégorien

Petites randonnées autour de I'Abbaye.

11-17 ans

Camps théatre.

18-30 ans

Week-end chantier.

Pour toutes les informations rendez-vous sur notre site

internet : www.boulaur.org ou sur instagram et facebook.

POUR QUOI ?

Pour prendre un temps de

. possibilité

ressourcement spirituel

d'étre accueilli a I'hbtellerie, pour un
weekend ou quelques jours, en
famille ou en pause-maman, retraite

de couple...

Jeunes

‘ Possibilité d'étre accueilli
a I'noétellerie pour faire une retraite
ou réviser ses examens.

Scouts

Pour des sorties ou
week-end, tous ages possibles, et

pour les camps des ainés (guides-
ainées, routiers, compagnons).
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SAINTE MARIE

05 62 65 40 07 — hotellerie@boulaur.org




Pelerinage pour les vocations

La Pastorale des Vocations a en charge de mettre
en avant la question de la vocation de maniere
transversale, c'est-a-dire d'éveiller les différentes
pastorales, familiales et des jeunes surtout, a
intégrer la question de la vocation.

@ Qu'est-ce que veut le Seigneur pour moi ?

@ A quoi le Seigneur m'appelle ?

@ Qu'est-ce que la vocation ?

@ Quelles sont les différentes vocations ?

@® Comment discerner notre vocation, ou nos
appels a la sainteté ?

Et cela se fait au travers de l'organisation d'un
évenement : Le pélé des vocations, le lundi de
PentecOte, évenement a destination des familles
ou nous marchons vers un sanctuaire Marial du
diocese, pour demander a la Sainte Vierge des
vocations.

Au cours du pélé, des témoignages, des
enseignements et des rencontres (prétres,
diacres, religieuses, vierges consacrés, couples)
permettent de sensibiliser les personnes aux
vocations.

e Je recois également des jeunes qui sentent un appel
particulier, pour les orienter et les aider a discerner.

Contact Pelerinage des Vocations
Abbé Frangois-Xavier BRANTHOMME
06 30 18 05 19 / fx.branthomme@diocese32.org




Pelerinage de I’Hospitalité Sainte-Bernadette

\‘."

POUR QUI ?

Un pelerinage et des rencontres pour vivre

un moment fraternel et spirituel. Enfants
Accompagnement a Lourdes de personnes Jeunes
malades, blessées de |la vie ou personnes en Adultes
situation de handicap.

COMMENT ?

Quatre belles journées de pelerinage au
sanctuaire dans des conditions matérielles
adaptées et surtout dans un esprit de

4 jours, apres le 15 aodt.
famille.

Nous accueillons bien volontiers pour nous aider toutes personnes de
toutes conditions humaines plutdt en bonne santé, ainsi que de toutes
religions désirant vivre la rencontre avec 'autre.

Henri BERGERET, Président, 07 89 22 16 03
hospitalite32@gmail.com
Enfants et jeunes : Jean-Patrice et Patricia FAVRE
06 72 38 54 68




Propositions diocésaines

pour les femmes




Soeurs du Carmel de Lectoure

POUR QUI ?

Pour les jeunes femmes de 16 a 35 en
recherche vocationnelle ou qui ont soif
d'approfondir leur relation avec Dieu.

Lycéennes et étudiante

S e
Venez réviser dans un cadre porteur :
Offices, messe, calme et silence, bref
flash spirituel pour bien démarrer la
journée... Possibilité de rendre des
petits services, de rencontrer une soceur
personnellement, de marcher sur les
chemins de randonnées alentour.

POUR QUOI ?

Des "Pauses monastiques":

24 h au rythme d'une carmélite
rencontres, priere, partages, temps
récréatif, vie fraternelle, petits
services, enseignements, possibilité de

rencontrer une sceur personnellement.

emmes et jeunes femm

N [~

Possibilité de vivre une retraite
personnelle accompagnée,
adaptée a chacune dans le contenu, la

forme et la durée.

c Des temps forts en paroisse: selon les années, veillées

théatre, concerts...

Voir les annonces sur le site et dans le mag du Diocese.

Monastéere du Carmel de la Sainte Mére de Dieu
14 rue Mares - 32 700 Lectoure
Email : prieure-carmel.lectoure@laposte.net

pour la vie, passage de reliques (de Ste Thérese de
I'Enfant Jésus, d'Elisabeth de la Trinité, d'autres saints),



mailto:prieure-carmel.lectoure@laposte.net

Soeurs de Charité de Sainte Marie

Que faisons nous ?

Nous créons des ponts, des liens
entre nos freres seuls, oubliés, entre
les pauvres qui cherchent du travail
et entre ceux qui ont le désir de se

Qui sommes NouUs mettre au service des hommes et

femmes.
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« Le bien que nous faisons, c’est au

A / .
memne JBS?AS que nous [8 fmsons. »

Visites des personnes a leur domicile. Mere Clarac

Visites des malades, hopitaux, maisons
de repos.
Accompagnement des familles. © Catéchese en paroisse.

Accompagnement des migrants. gﬁmmatlon I|turg|qu0<|a. S
Pause-Café avec les plus démunis, et les ccompagnement des catechumenes.

© Accompagnement des jeunes, discernement.
personnes seules. o : .
R . Pastorale des jeunes du diocese.
Repas de Noél solidaire.

Proximité avec ceux qui sont dans le
besoin matériel et spirituel.

G Nous accueillons les jeunes femmes en recherche
vocationnelle qui souhaiteraient mieux connaitre
notre congrégation.

Sceurs de Charité de Sainte-Marie
48 rue de Boubée - 32000 Auch
srmaless@hotmail.com
07 84 55 81 96




Pelerinage pour toutes les femmes

dans le Gers

Ce n’est pas une randonnée
Béatrice entre amies mais une marche
06 03 32 30 90 annuelle, d’environ 10 kms
qui s’adresse a des femmes
de tout état de vie, voulant
partager leur foi, quitter leur
quotidien le temps d’une
journée, et prendre un
moment pour elles.

Ce pelerinage est ponctué par la récitation du chapelet et surtout, toujours apprécié,
par les enseignements du prétre qui nous accompagne. Qu’il pleuve ou qu’il vente,
chacune d’elles, est heureuse de se retrouver, pour prier aux intentions des unes et
des autres et passer un moment convivial sous le regard de Dieu.

1203189




La Priere des Meres
POUR QUI?

La Priere des Meres soutient et
s'adresse a toutes celles qui ont un
cceur de mere et qui désirent prier
ensemble pour leurs enfants, petits-
enfants et tous les enfants du monde.

POUR QUOI ?

Ce que vous ne pouvez pas changer,
toutes les souffrances et les angoisses
que vous éprouvez en face de vos
enfants, donnez-les au Seigneur.
Croyez en Sa Parole : « demandez et
vous recevrez » et Il agira, a Sa facon
et en Son temps. La priere des Meéres
apporte d’abord une grace de paix : en
confiant nos soucis a Dieu, nous
recevons sa paix, car nous sommes
certaines qu’ll agira.

COMMENT ?

En équipe de 2 a 8 membres.

Une fois par semaine

Regle de base : la confidentialité.

Avec un livret personnel pour guider la
rencontre.

Autour d’une table ou sont placés :

e une croix : Pour nous rappeler que Jésus
est notre Sauveur.

e une bougie : Pour nous rappeler qu’ll est
la Lumiere du monde.

 |a Bible : Pour nous rappeler qu’ll est la
Parole Vivante.

e un panier : Destiné a recevoir les noms de
nos enfants.

Dominique LENAERTS
Tel : 06 83 08 38 47
family.lenaerts@gmail.com

prieredesmeres.com



https://www.prieredesmeres.com/

Comprendre ce qui change autour de
la ménopause ; trouver des ressources
pour se sentir bien. Prendre un temps
pour soi.

Pour les femmes intéressées par
la (péri)ménopause.

Echanger entre femmes.
Donner du sens a cette étape de vie.

« Merci werci 1] Ce west &
/a/ 5:”-/ moi§ une wufm éfﬂr@
0Z7 mor 5éhl}nlfé ! s -
« Onori, ma/éoé?é, 8»«,@ celail gm !

« gy\éwvwm/of%ﬁg& /lw' ine 027

ce auw s passe o 45 ang. »

Elisabeth JEAN : 06 32 44 37 88
elisabeth.jean32@orange.fr

http://cycloshow-xy.fr




Propositions diocésaines

pour les hommes




Pelerinage des hommes dans le Gers

POUR QUI ?

Pour tous, chrétiens, pratiquants et non pratiquants
gui recherchent a donner un sens a leur paternité.

Il est ouvert aux peres, quelle que soit leur situation
de vie.

POUR QUOI ?

Le temps d'un week-end, c’est une occasion unigue pour
prendre du recul et vivre des temps d'intimité avec Dieu. Le
pelerinage est ainsi propice a la réflexion et la priere.

Plusieurs temps avec leurs particularités sont proposés
Adoration au Saint-Sacrement dans la nuit du samedi au
dimanche ; Messe ; Présence du prétre durant la marche.

Au long de la marche, partager dans la convivialité, les joies et
les difficultés d'étre époux et pere, grand-pere.

COMMENT ?

Chaque année, nous choisissons un parcours dans la campagne
gersoise. Nous évitons au maximum les routes en privilégiant les
chemins et les bords des champs. Nous nous arrétons pour le
déjeuner et nous sommes accueillis dans les églises pour nos
messes.

e A PROPOS DE LA MARCHE
Un pelerinage est un lieu ou on
marche, il faut donc pouvoir
marcher environs 30 kms dans le
week-end a une allure
raisonnable.

Une attention particuliere est portée aux grands-peres,
notamment ceux pour qui cette marche peut sembler difficile.
Une voiture d’assistance est prévue. C’est dans cette derniere
gue sont transportés tous les gros sacs.

Luc LENAERTS
06 17 51 33 47 ou luc.lenaerts@hotmail.fr




Annuaire des paroisses
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Pdle Auch-Astarac

Unité des 4 paroisses du GRAND AUCH
Curé : Abbé Rodrigue Nguekam Fiangueu
Sainte Marie d’Auch (commune d’Auch & | ’exception d’Embats)

Saint Pierre de Barran-Jegun : Antras,Barran,Biran,Bonas,leBrouihl-Monbert, Castera-Verduzan, Castillon-
Massas, Cézan,Jégun,Lavardens,Mérens,Ordan-Larroque,Peyrusse-Massas,Saint-Jean-Poutge, Saint Lary, Saint Paul
deBaise.

Sainte Thérese du Cédon : Auterrive,Boucagnéres,Haulies,Labéjan,Lasséran, Lasseube-Propre, Miramont-
d’Astarac, Montégut, Pavie,Pessan,Saint Jean-le Comtal.

Notre Dame des Rives du Gers : Castin,Duran,Lahitte,Leboulin,Montaut-les-Créneaux, Nougaroulet,
Preignan, Roquelaure, Embats(commune d’Auch).
Secrétariat : 13 rue Dr Samalens BP 80082 — 32002 AUCH cedex
paroisse.auch@diocese32.org 33(0)9 67 68 04 64

Paroisse Sainte Fauste du Fezensac

Curé : Abbé Emeric de Roziéres
Bazian, Belmont, Caillavet, Callian,Castillon-Debats,Cazaux-d’Anglés, Justian, Lupiac, Marambat, Mouréde, Peyrusse-
Grande, Peyrusse-Vieille, Préneron, Riguepeu, Roquebrune, Roques, Rozés, Saint-Pierre-d’Aubézies, Tudelle, Vic-
Fezensac.
14 rue du Foirail - 32190 VIC-FEZENSAC

paroisse.vicfezensac@diocese32.org 33(0)562 644012

Ensemble Paroissial de ’ASTARAC
Curé : Abbé Armand Ngono (contact paroisse St Jean Baptiste du Mirandais)

Saint Jean-Baptiste du Mirandais :Aujan-Mournéde, Belloc-Saint-Clamens, Berdoues, Cuélas, Estipouy, Idrac-
Espaillés,I’Isle-de-Noé, Lagarde-Hachan, Lamazere,Loubersan, Mirande, Mirannes, Moncassin, Monclar-sur-Losse,
Montlaur-Bernet, Mouchés, Ponsampeére, Ponsan-Soubiran, Saint-Elix-Theux, Saint Martin, Saint Maur, Saint Médard,
Saint Michel, Saint Ost, Sauvias, Viozan.
9 rue de I'Evéché — 32300 MIRANDE
paroisse.mirande@diocese32.org 33 (0)5 62 59 37 04

Saint Fris d’Anglés : Bassoues, Castelnau-d’Anglés, Gazax-et-Baccarisse, Louslitges, Mascaras, Montesquiou,
Pouylebon, Saint-Arailles, Saint Christaud, Scieurac-et-Flourés.

Village — 32320 MONTESQUIOU
paroisse.bassoues@diocese32.org 33(0)5 62 59 37 04

Saint Roch d’Arros Baise : Aux-Aussat, Barcugnan, Bars, Bazugues, Beccas, Betplan, Castex, Cazaux-Villecomtal,
Duffort, Estampes, Haget, Laas, Laguian-Mazous, Malabat, Manas-Bastanous, Marseillan, Miélan, Gouts, Montaut-
d’Astarac, Mont-de-Marrast, Montégut-Arros, Sadeillan, Sainte-Aurence-Cazaux, Sainte-Dode, Sarraguran, Villecomtal-
sur-Arros.

9 rue de la Ritourie — 32170 MIELAN
paroisse.mielan@diocese32.org 33 (0)5 62 67 68 09

Saint Vincent de Paul de Masseube-Seissan : Arrouéde, Aussos, Bellegarde, Bézues-Bajon, Cabas-
Loumasses, Clermont-Pouyguilhes, Chélan, Durban, Esclassan-Labastide, Labarthe, Lalanne-Arqué, Lourties-Monbrun,
Manent-Montané, Masseube, Moncorneil-Grazan, Monferran-Plavés, Mont-d’Astarac, Orbessan, Ornézan, Panassac,
Pouy-Loubrin, Saint-Arroman, Saint-Blancard, Samaran, Sansan, Seissan, Sére, Tachoires.

Place du Foirail — 32140 MASSEUBE

paroisse.masseube@diocese32.org 33(0)5626699 14
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PG6le Portes de Gascogne

Ensemble paroissial de la LOMAGNE
Curé : Don Guillaume Sebaux

Notre Dame de Fleurance :Augnax, Bajonnette, Brugnens, Cadeilhan, Castelnau-d’Arbieu, Céran, Crastes,
Fleurance, Gavarret-sur-Aulouste, Goutz, Lalanne, Lamothe-Goas, Maravat, Miramont-Latour, Mirepoix, Montestruc,
Pauilhac, Pis, Préchac, Puycasquier, Puységur, Réjaumont, Roquefort, Saint-Brés, Saint-Léonard, Sainte-Christie, Sainte-
Radegonde, La Sauvetat, Taybosc, Tourrenquets, Urdens.
135, rue Pasteur - 32500 FLEURANCE
paroisse.fleurance@diocese32.org 33 (0)5 62 06 11 05
Saint Blaise de Fezensaguet Lomagne : Avensac, Homps, Labrihe, Mansempuy, Mauvezin, Monfort, Saint-
Antonin, Sainte-Gemme, Sérempuy, Sarrant, Solomiac .
4, place du 8 mai - 32120 MAUVEZIN
paroisse.mauvezin@diocese32.org 33(0)562 068139
Notre Dame de Tudet Saint Clair : Avezan, Bivés, Estramiac, Castéron, Gaudonville, L’Isle-Bouzon, Magnas,
Mauroux, Pessoulens, Saint-Clar, Saint-Créac, Tournecoupe.
paroisse.saintclar@diocese32.org 33 (0)5 62 68 83 83
Accueil : presbytere de Lectoure
Saint Jacques du Lectourois : Berrac, Castéra-Lectourois, Castet-Arrouy, Flamarens, Gimbréde, Lagarde-
Fimarcon, Larroque-Engalin, Lectoure Cathédrale, Marsolan, Mas d’Auvignon, Miradoux, Pergain-Taillac*, Peyrecave,
Plieux, Pouy-Roquelaure, Saint-Avit-Frandat, Saint-Martin-de-Goyne, Saint Mézard, Sainte-Mére, Sempesserre,

Terraube. 30, rue Nationale - 32700 LECTOURE
paroisse.lectoure@diocese32.org 33(0)562 68 83 83

Ensemble paroissial Val de Gimone
Curé : Abbé Guillaume Langlois

Notre Dame du Gimontois : Ansan,Aubiet, Blanquefort, Catonvielle,Escorneboeuf, Gimont, Giscaro, I'lsle-
Arné*, Juilles,Lussan,Marsan,Maurens,Montiron, Saint-Caprais, Saint-Germier, Saint-Sauvy, Sainte-Marie, Touget.
2bis, rue Guillaume ADER - 32200 GIMONT

paroisse.gimont@diocese32.org 33(0)56267 7041

Saint Cérase de Saramon les 4 vallées : Aurimont, Bédéchan, Betcave-Aguin*, Boulaur, Castelnau-
Barbarens, Faget-Abbatial, Gaujan, Lamaguére, Lartigue, Meilhan, Monbardon, Mongauzy, Monties,
Pellefigue, Sabaillan, Saint-Elix-d’Astarac, Saint-Martin-Gimois, Saramon, Sarcos, Sémézies-Cachan*, Simorre, Tirent-
Pontéjac*, Tournan, Traverséres, Villefranche.
Place st Joseph — 32450 SARAMON
paroisse.saramon@diocese32.org 33(0)5 62654004

Ensemble paroissial L’Isle-Jourdain - Cologne - Samatan

Curé : Abbé David Cenzon

Saint Bertrand Isle-Jourdain Cologne : Ardizas,Auradé,Beaupuy, Castillon-Saves, Clermont-Savés,
Cologne,Encausse,Endoufielle, Frégouville,I’Isle-Jourdain, Lias,Marestaing,Monbrun, Monferran-Saves, Pujaudran,
Razengues, Roquelaure-St-Aubin, Sainte-Anne, Saint-Cricq, Saint-Georges, Saint-Georges, Ségoufielle, Sirac, Thoux.
36, rue de la République - 32600 L’'ISLE JOURDAIN
paroisse.lislejourdain@diocese32.org 33 (0)56207 0275
Saint Majan de Haute Save : Bézéril, Cadeillan, Cazaux-Saves, Espaon, Garravet, Gaujac, Labastide-Saves,
Lahas, Laymont, Lombez, Monblanc, Montadet, Montamat, Montégut-Savés, Montpezat, Nizas, Noilhan, Pébées,
Polastron,Pompiac, Puylausic, Saint-André, Saint-Lizier-du-Planté, Saint-Loube, Saint-Soulan, Samatan, Sauveterre,
Sauvimont, Savignac-Mona, Seysse-Saves.
7 place du Chateau - 32130 SAMATAN
paroisse.samatan@diocese32.org 33(0)562 623165


mailto:paroisse.gimont@diocese32.org
mailto:paroisse.gimont@diocese32.org
mailto:paroisse.saramon@diocese32.org
mailto:paroisse.saramon@diocese32.org
mailto:paroisse.saramon@diocese32.org
mailto:paroisse.fleurance@diocese32.org
mailto:paroisse.fleurance@diocese32.org
mailto:paroisse.mauvezin@diocese32.org
mailto:paroisse.mauvezin@diocese32.org
mailto:paroisse.saintclar@diocese32.org
mailto:paroisse.saintclar@diocese32.org
mailto:paroisse.lectoure@diocese32.org
mailto:paroisse.lectoure@diocese32.org
mailto:paroisse.lislejourdain@diocese32.org
mailto:paroisse.lislejourdain@diocese32.org
mailto:paroisse.samatan@diocese32.org
mailto:paroisse.samatan@diocese32.org
mailto:paroisse.samatan@diocese32.org

PGle Armagnac Riviere-Basse

Ensemble des 3 paroisses de la Riviere-Basse
Curé : Abbé Marius Bale Afounanan (contact paroisse Saint Benoit de I’Adour et du Leez)

Saint Benoit de I’Adour et du Leez : Arblade-le-Bas, Aurensan,Barcelonne-du-Gers, Bernéde, Cahuzac-sur-
Adour, Caumont,Corneillan,Gée-Riviere,Goux,Labarthete, Lannux, Lelin-Lapujolle*, Luppé-Violles* Maulichéres,
Maumusson- Laguian, Projan, Riscle, Saint-Germé, Saint-Mont, Sarragachies, Segos, Tarsac, Termes-d’Armagnac,
Verlus, Vergoignan, Viella.
9 rue du Chateau - 32400 RISCLE

paroisse.riscle@diocese32.org 33(0)562697180
Saint Frangois du Pays de Marciac : Armentieux, Armous-et-Cau, Blousson-Serian*, Courties, Juillac,
Laveraét, Marciac (N.-D.-de-la-Croix), Monlezun, Monpardiac, Pallanne, Ricourt, Saint-Justin, Semboués, Tillac,

Tourdun, Troncens.
12 rue Saint-Jean - 32230 MARCIAC

paroisse.marciac@diocese32.org 33(0)562 093836

Notre Dame de Plaisance : Beaumarchés, Couloumé-Mondébat, Galiax, Izotges, Ji-Belloc*, Ladevéze-Riviére,
Ladeveze-Ville, Lasserade, Plaisance-du-Gers, Pouydraguin, Préchac-sur-Adour, Saint-Aunix-Lengros, Tasque, Tieste-

Uragnoux.

10 rue de I’'Armagnac — 32160 PLAISANCE
paroisse.plaisance@diocese32.org 33(0)562637180

Ensemble paroissial Nogaro-Aignan

Curé : AbbéAlainQuierzy
Saint Vincent du Catalan : Arblade-le-Haut, Avéron-Bergelle, Bourrouillan, Cravencéres, Caupenne, Espas,
Le Houga, Lanne-Soubiran, Laujuzan, Loubédat, Magnan, Manciet, Monguilhem, Monlezun-d’Armagnac, Marmés,
Nogaro, Panjas, Perchéde, Saint-Griede, Saint-Martin-d’Armagnac, Sainte-Christie-d’Armagnac, Salles-d’Armagnac,
Séailles, Sion, Sorbets, Toujouse, Urgosse.
Saint Jacques des Coteaux d’Armagnac : Aignan, Betous, Bouzon-Gellenave, Castelnavet, Fustérouau,
Loussous-Débat, Margouét-Meymes, Sabazan.

5 rue des Fossés - 32110 NOGARO
paroisse.aignan@diocese32.org +33(0)562 09 03 29

Ensemble paroissial Cazaubon-Eauze
Curé : Abbé Frangois Ducassé

Notre Dame de la Douze et du Midour : Ayzieu, Castex-d’Armagnac, Cazaubon, Estang, Lannemaignan,
Larée,Lias-d’Armagnac, Mauléon-d’Armagnac, Marguestau, Maupas,Monclar-d’Armagnac.
1 rue de la Bréche - 32150 CAZAUBON
paroisse.cazaubon@diocese32.org 33(0)562098224

Notre Dame de la Gélise : Bascous, Bretagne-d’Armagnac, Campagne-d’Armagnac, Castelnau-d’Auzan,
Cazeneuve , Dému, Eauze, Lannepax, Noulens, Ramouzens, Réans.

3 avenue Gounon - 32800 EAUZE
paroisse.eauze@diocese32.org 33(0)562098224

Ensemble paroissial du Condomois
Curé : Abbé Timothée Lailo
Saint Vincent de la Ténaréze : Courrensan,Fourcés,Gondrin(N.-D. de Tonneteau), Labarreére, Lagraulet,
Larroque-sur-Losse,Lauraét,Montréal-du-Gers, Mouchan.
Sainte Germaine du Condomois : Ayguetinte, Beaucaire, Beaumont, Béraut, Bezolles, Blaziert, Cassaigne,
Castelnau-sur-I’Auvignon,Caussens,Condom, Gazaupouy, Lagardeére,Larressingle, Larroque-Saint-Sernin, Ligardes,
Maignaut-Tauzia, L’Auloue, Mansencéme, Roquepine, la Romieu, Saint-Michel-de-Condom, Saint-Orens-Pouy-Petit,
Saint-Puy, Valence-sur-Baise.
3 rue Jules-Ferry - 32100 CONDOM
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Prieres usuelles Je crois en Dieu,

le Pere tout-puissant,

Créateur du ciel et de la terre.
Et en Jésus-Christ,

son Fils unique, notre Seigneur ;
qui a été congu du Saint Esprit,
est né de la Vierge Marie,

Je vous salue Marie

Je vous salue Marie,
pleine de grace ;
Le Seigneur est avec vous.

Vous étes bénie a souffert sous Ponce Pilate,

entre toutes les femmes a été crucifié,
Et Jésus,

le fruit de vos entrailles,

est mort
et a eté enseveli,

. est descendu aux enfers ;
est beni. I AN
Sainte Marie, Mere de Dieu, L

. est ressuscite des morts,
Priez pour nous

pauvres pécheurs est monte aux cieux,
’

Maintenant et & I'heure est assis a la droite de Dieu

de notre mort. le, P ere t.out-pu.tssant,
d’ou il viendra juger
Amen.

les vivants et les morts.

\ J
%ﬁ&}é{ﬁ««(@ Je crois en I’Esprit Saint,
4 N

a la sainte Eglise catholique,

Notre Pere a la communion des saints,
a la rémission des pécheés,
Notre Pére, qui es aux cieux, a la resurrection de la chair,
que ton nom soit sanctifie, a la vie éternelle.
Amen.

que ton regne vienne,

que ta volonté soit faite p N

sur la terre comme au ciel. Gloire au Pere,

Donne-nous aujourd’hui

notre pain de ce jour. Gloire au Pere

Pardonne-nous nos offenses, au Fils

: et au Saint-Esprit.

comme nous pardonnons aussi .

s . , Comme il était au

a ceux qui nous ont offensés.
commencement,

Et ne nous laisse pas ) .
P maintenant et toujours

entrer en tentation § : et dans les siecles des siecles.

mais délivre-nous du Mal. Amen.

Amen. —




Bénédicités et Graces

Le bénédicité est une priere que I'on dit avant de commencer un repas

et les graces pour le terminer.

( Bénissez-nous, Seigneur,
bénissez ce repas,
ceux qui l'ont prépare,
et procurez du pain
a ceux qui n'en ont pas !

Ainsi soit-il !
- y

f

\

Maitre du ciel et des saisons
Bénis ce pain que nous mangeons.
A tous ceux qui ont froid et faim
Donne la maison et le pain. Amen!

Les yeux de toutes les créatures espérent en vous, Seigneur,
et vous leur donnez la nourriture en temps opportun.
Vous ouvrez votre main,
et vous comblez de vos dons tout éetre vivant.

Gloire soit rendue au Pere, au Fils et au Saint Esprit.
Ainsi soit-il.

\

p
Mereci Seigneur pour tous tes bienfaits

Garde nos ames dans la paix
Et que nos cceurs joyeux
te chantent a tout jamais !

\

Mereci Seigneur, vers Toi nos cceurs
s’élancent pour bénir
et remercier ta Providence !
Merci Pere de tous tes bienfaits !

\

J

\

Seigneur, Tu es bon,
et tu nous as combles de tes bienfaits.
Mets en nos coeurs ta Bonte,
apprends-nous a partager
et fais de nous des artisans de paix !

\




Bénir son enfant, sa famille

La famille a ses rites, les enfants y sont
attachés, c’est un atout pour la vie de
foi. Une priere familiale simple et
courte pour confier sa journée, ceux
que l'on aime, ses chagrins, ses
inquiétudes, remercier, demander avec
ses propres mots et les prieres de
'Eglise. Bénir, c’est-a-dire « dire du
bien » avec le bénédicité, Ia
bénédiction des enfants, des époux
entre eux ...

Nous vous proposons
plusieurs formes de prieres de
bénédictions, qui vous
permettront, si vous le
souhaitez, de bénir votre
famille ou votre enfant, chez
vous a la maison, avant une
journée a la creche ou a
I’école, avant un départ ou au
quotidien, autant de fois que
vous voudrez.

-

.

~

Bénir avec ces mots :

« Que le Seigneur te bénisse et te garde, au
nom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. »

J

Le geste de bénédiction de la célébration du baptéme peut étre refait aussi souvent
que le désirent les parents. Page suivante vous trouverez des propositions de prieres
pour bénir son enfant, sa famille, et invoquer la bénédiction de Dieu sur chacun.




La bénédiction d’un enfant par ses parents

Pour la bénédiction d’un enfant, il est préférable de choisir un temps calme, par exemple
le soir au coucher ou le matin pour démarrer la journée, en 'accompagnant d’un geste
simple : on peut bénir en posant la main sur la téte ou en tragant un signe de croix sur le
front.
En marquant le front de leur enfant du signe de la croix,
son pere et sa mere peuvent dire :

Que le Seigneur soit avec toi, qu’il te protége aujourd’hui (ou chaque jour),
Et que Dieu te bénisse, le Pere, le Fils et le Saint-Esprit.
(Tracer le signe de croix sur le front de I'enfant).
Amen.

U J

( Ou bien : )

Que Jésus, notre Seigneur, soit avec toi pour te défendre, qu’il soit devant toi
pour te guider, qu’il soit derriére toi pour te garder, qu’il inspire toutes tes
pensées et tes actes ; qu’il te protege et te bénisse.
Amen.

Priere de bénédiction en famille

La bénédiction de la famille peut étre au cceur d’une priére axée sur 'action de grdce et
la bénédiction de Dieu et/ou marquer la fin d’un temps de priére ensemble.

Nous te bénissons, Dieu notre Pére, car tu as voulu que ton fils vive dans une famille
humaine en partageant ses joies et ses peines.
Garde notre famille sous ta protection.
Fortifie-la par ta grace. Rends-nous paisibles et heureux.
Aide-nous a nous assister mutuellement dans I'épreuve et la souffrance.

Fais que nous vivions en ta présence dans la concorde et dans 'amour, en nous
rendant service les uns aux autres, a I'exemple de ton fils, Jésus notre Seigneur.
(Tracer sur soi le signe de croix)

Amen.



Comment prier le chapelet ?
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Au nom du Pere et du Fils et du Saint-Esprit.
Dieu viens a mon aide. Seigneur, a notre secours.

Gloire au Peére...

Q Je vous salue Marie

Puis pour chaque dizaine
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- Dire une intention de priere
- Un silence

- Un Notre Pere

- Dix Je vous Salue Marie

- Un Gloire au Pere.

Priere des parents pour leurs enfants

« O Marie, vous qui avez présenté votre Fils au Temple, nous vous présentons ces enfants que
Dieu nous a donnés. Par la grace de leur baptéme, vous étes devenue leur mere : aussi nous
les confions a votre tendresse et a votre vigilance.

Donnez-leur la santé ; gardez-les du péché. Et s'ils venaient a s'égarer, soutenez-les en votre
amour, pour qu'ils obtiennent le pardon et renaissent a la vie.

Et nous, leurs parents, aidez-nous dans notre tache aupres d'eux. Donnez-nous votre lumiere
et votre amour. Apprenez-nous a ouvrir leurs yeux a tout ce qui est beau, leur esprit a tout ce
qui est vrai, leur cceur a tout ce qui est bien.

Apprenez-nous a les écouter et a les aider pour qu'ils prennent leurs responsabilités. Donnez-
nous de savoir nous effacer quand, pour eux, viendra I'heure de prendre en main leur vie.

Et guand nous ne serons plus la pour les entourer de notre affection, soyez pres d'eux pour les
couvrir de votre regard maternel, pour les garder a travers la vie afin qu’un jour nous soyons

tous réunis dans la Maison du Péere. »
Sainte Téresa de Calcutta



. “U“En Famille a Lourdes”
' au printemps des
années paires

Environ 1000 personnes se retrouvent a Lourdes
pour vivre une journée en famille diocésaine.

Evénements ponctuels

Fétes de poles
les années impaires

Les paroissiens d’'un méme péle missionnaire se retrouvent
pour vivre une grande journée fraternelle.
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	Pèlerinage de l’Hospitalité Sainte-Bernadette
	POUR QUOI ?
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	Ce n’est pas une randonnée entre amies mais une marche annuelle, d’environ 10 kms qui s’adresse à des femmes de tout état de vie, voulant partager leur foi, quitter leur quotidien le temps d’une journée, et prendre un moment pour elles.
	Ce pèlerinage est ponctué par la récitation du chapelet et surtout, toujours apprécié, par les enseignements du prêtre qui nous accompagne. Qu’il pleuve ou qu’il vente, chacune d’elles, est heureuse de se retrouver, pour prier aux intentions des unes et des autres et passer un moment convivial sous le regard de Dieu.

	La Prière des Mères
	POUR QUI ?
	POUR QUOI ?
	COMMENT ?
	Dominique LENAERTS Tel : 06 83 08 38 47  family.lenaerts@gmail.com  prieredesmeres.com
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	« Merci merci !!! Ce n’est pas la fin mais une autre étape  de ma  féminité ! »
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	http://cycloshow-xy.fr
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